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Obrazy z tél

Uméleckd &innost, obhajoba, aktivismus
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Kratkd hra, kterd vyuziva predstavivost a znalosti u¢astnikl ke zndzornéni situaci na urcité téma.

Cilova skupina @ Zivotni prosttedi

Mladi lidé od 12 let Mistnost nebo prostor dostate¢né velky, aby se v

ném kazdy uc¢astnik mohl volné pohybovat.
5-20 osob

@ Pottebny ¢as ,\Nf Materidly

45-75 min Zadné




Cil/zdmér

Cilem aktivity je vytvdret obrazy z t&l na uréitd témata a pfimét zu¢astnéné, aby se zamysleli nad raznymi

aspekty danych situaci.

Podrobny navod

Krok 1

Vedena diskuse na dané téma s cilem definovat slova, kterd s tématem souviseji.
My jsme se zabyvali otdzkami klimatu a migrace a z diskuse vzesla slova jako lod, sucho, hranice a zaplavy.

Krok 2

U&astnici se pohybuiji po prostoru. Facilitujici tleskne a vyslovi ngjaké slovo. Vichni co nejrychleji vytvoti
zndzornéni daného slova pomoci svych tél. Skupina pak pokracuje v pohybu. Takto se pokracuje po néjakou
dobu, pficemz se posouvaiji hranice od stereotypnich obrazd k vice nezvyklym, abstraktnim obrazim
vychdzejicim z rznych uhlt pohledu, protoze ucastnici by se neméli opakovat.

V uréitém okamziku mohou u¢astnici zacit spolupracovat ve dvojicich nebo vétsich skupinach a tvorit obrazy

spole¢né (bez predchozi pripravy).

Krok 3

Ugastnici vytvori kruh. Kazdy si zvoli jednu sochu, kterd podle n&j nejlépe odpovidd danému slovu.
Facilitujici vold postupné jednotliva slova, aby mél kazdy uc¢astnik moznost pozorné si prohlédnout sochy

ostatnich.

Krok 4

MUzete vést dalsi diskuzi o vyznamu a vlivu kazdého slova na zvolené téma, abyste se dostali hloubgji do

vyznamu kazdého slova.

:@: Tipy pro trenéra

Tempo vyvoldvani slov se maze ligit. Uastnici
mohou tézit jak z rychlého vyvoldvani, nebof o
slovech nebudou mit ¢as moc premyslet, tak z
toho, Zze o nich noopak budou uvazovat a
zamyslet se nad pojmy, aby nové objevené obrazy
usporadali do né¢eho jedine¢ného.

Q Komentar

Toto je velmi dobra uvodni okfivita, kterd
zuc¢astnénym pomuze sezndmit se s vybranym
tématem a zacit o ném premyslet a kreativné
pracovat se svym télem.

‘ Alternativa

Krok 2 muzete doprovodit hudbou. Kroky 3 a 4 Ize
délat nejprve v mensich krouzcich. Kazdy krouzek
vybere ke kazdému slovu jeden nejvhodngjsi
obraz, ktery pak predstavi celé skupiné spolu se
svymi myslenkami a komentdi.

Q Zdroj

https://sites.google.com/education.nsw.gov.au/boa
l[doe/boal/image-theatre




