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Scény zmény: Divadlo forum a cile udrzitelneho

rozvoje

Umeéleckd, aktivistickd, advokadni ¢innost

17 SUSTAINABLE DEVELOPMENT
GOALS - BA®

Workshop u¢astnikim predstavi techniky divadla forum z divadla utla¢ovanych Augusta Boala a propoji je s
tématy cili udrzitelného rozvoje (SDGs). Prostfednictvim skupinové prdce, kreativni tvorby scén a
interaktivniho pfedstaveni u¢astnici kriticky zkoumaiji spole¢enska a celosvétova témata.

Cilova skupina @ Zivotni prosttedi

Mladi lidé od 15 let Velky vnitfni nebo venkovni prostor s dostatkem
mista pro v8echny skupiny, aby mohly nerusené

5-26 osob rozdélenych do mensich skupin po 3 az zkouset a vystupovat

7 lidech

@ Pottebny &as ,\Nf Materidly

150 min — 6 hours - Teoreticky vstup (napt. PowerPoint)

-Karty SDG nebo jejich shrnuti
- Dohoda o bezpe¢ném prostoru (viz metoda
.Skupinové dohody")




Cil/zdmér

Cilem aktivity je umoznit zi¢astnénym prozkoumat spolec¢enskd a celosvétovda témata pomoci metod
divadla férum. Tim, Zze ztvdrni konflikty a vyzkousi rizné zpusoby feseni, se uc¢astnici nauci vymyslet a zkouset
alternativni feSeni. Podporuji tak kritické mysleni, empatii, kolektivni FeSeni problémt a hledani alternativnich
reSeni redlnych vyzev, které jsou ztvarnény v divadelnich scénach.

Podrobny navod

Krok 1 - Teoreticky vstup - 15 min

- Stru¢né predstaveni cilt udrzitelného rozvoje
(SDGs): Co to je a pro¢ jsou dulezité?

- Priklad: SDG 16 (Mir, spravedinost a silné
instituce): Komunity ptvodnich obyvatel v Kolumbii
a mirove dialogy.

- Vysvétlete zu¢astnénym, ze budou pracovat s
cilem udrzitelného rozvoje, ktery je jim blizky, a
pomoci metod foroveho divadla vytvori kratke
scénky.

- Vizudini pomtcka: nakreslete nebo ukazte ,kivku
divadla férum” (napf. eskalace konfliktu a
fransformace).

Krok 2 - Zahrivaci cvi¢eni - 5 min

- VoIné se prochdzejte po mistnosti

- Predstavte si postavu, kterd neni vy sami (jakmile
budete mit vymysleno, zastavte se a zvednéte
ruku).

- Vyberte si vnitini ¢islo (1 = nejisty, 10 = velmi jisty)
a vngjsi ¢islo (1 = viditelné nejisty, 10 = zcela
sebevédomy).

- Komunikujte s ostaftnimi jako tato postava
(pozdravte, predstavte se a prezentujte své
obvyklé chovani).

-Na konci ze sebe postavu setteste.

Krok 3 - Priprava scének - 25 min

Vytvorte tfi skupiny, které vymysli kratkou scénku
bez stfastného konce. Skupiny maiji 20 minut na
pripravu scénky v délce 1-2 minuty.

Vyberte jedno jasné téma s konfliktem, kazdy
ztvarni néjakou postavu v dané situaci.

Vyberte jeden cil udrzitelného rozvoje (SDG), poté
skupiny dostanou tfi slova, na zakladé kterych
vytvori scénku.

- SDG 1Konec chudoby: Pronajimatel, kapitalismus,
svobodny ofec

- SDG 2 Konec hladu: Supermarket, plytvani
potravinami, zadatel o azyl

- SDG 3 Zdravi a kvalitni Zivot: Tovarna, sanitka,
pracovnik

- SDG 4 Kvalitni vzdélani: Soukroma skola,
socioekonomické zdzemi, studujici

- SDG 5 Rovnost zen a muzu: Zpravodajsky kanal,
sexismus, nebindrni osoba

- SDG 6 Pitnd voda, kanalizace: Kontaminace,
privatizace vody, divka

- SDG 7 Dostupné a ¢isté energie: Plyn, inflace, pes
- SDG 8 Dustojna prace a ekonomicky rust: Textilni
tovdrna, nepokoje, zena vedouci oddéleni

- SDG 9 Prumysl, inovace a infrastruktura: Investice,
doprava, zdravotni sestra

- SDG 10 Méné nerovnosti: Byrokracie, deportace,
skryvaijici se osoba

- SDG 11 Udrzitelnd mésta a obce: Smog, korupce,
starostka

- SDG 12 Odpovédnd vyroba a spotfeba: Vyrobce
smartphont, zvy$end spotfeba, teenagefi pracuijici
v dole

- SDG 13 Klimatickd opatteni: Viada, uhelnd energie,
rodina

-SDG 14 Zivot ve vodé&: Vle&né sit&, vymirdani druhd,
rybar

-SDG 15 Zivot na sousi: Lesy, biologickd
rozmanitost, domorodé komunity

- SDG 16 Mir, spravedinost a silné instituce: Skupina
rebelt, diktator, prehajici sourozenci

- SDG 17 Partnerstvi ke spInéni cilt: Jaderna zbrarj,
ekonomické sankce, prezidentka

otlivych postav?

Diskutujte s publikem a aktéry o tom, jak na né
intervence pusobila a co se zménilo.




Krok - Scénky a infervence | 1-5 hod
- Jedna skupina po druhé predvedou své scénky.
- Scénky se opakuiji; nyni mtze kdokoli z publika scénku zastavit a zasahnout do ni (provést intervenci) tim, ze:
a) vstoupi na scénu a nahradi jednu z postav, nebo
b) polozi u¢inkujicim otdzku pred tim, nez bude scénka pokracovat.
- Pravidlo: K vyfeseni konfliktu nemuzete pouzit nejvyssi pozici utla¢ovatele.
-V jednom kole je u kazdé skupiny moznd pouze jedna intervence; ucastnici na jevisti zistavaiji ve svych rolich
a fti, ktefi zasahuiji, se snazi navrhnout zlepseni nebo alternativni postupy.
- Zolik (osoba facilitujici proces): odpotitejte .3, 2, 1, akce" a poté se zeptejte: Co se zdd byt na jevisti $patn&?
Jaké jsou tajné touhy jednotlivych postav? Diskutujte s publikem a aktéry o fom, jak na né infervence pusobila

a co se zménilo.

Krok 5 - Zdavérecnd diskuze - 15 min

Vénujte dostatek ¢asu prodiskutovani zazitkd v mensich skupindch nebo v plénu, v zdvislosti na velikosti

skupiny.

o/~ Tipy pro trenéra

- Prec¢téte si literaturu o divadle ufla¢ovanych;
facilitace infervenci zajistujici bezpeény prostor je
zde zdsadni.

- Pokud mdte méné ¢asu, zamérte se na teoreticky
vstup a jednu nebo dvé zahtivaci aktivity, poté
nechte kazdou skupinu vytvorit kratsi nebo
kombinované scénky. V pfipadé potfeby omezte

‘ Alternativa

Akfivitu mUzete provadét ruznymi zpUsoby podle
urovné zkusenosti zu¢astnénych, velikosti skupiny a
Casu. Teoretické informace Ize napriklad
prezentovat pomoci videa nebo slidd namisto
flipchartu. Zavére¢nda reflexe muze probéhnout
formou skupinové diskuse namisto  individudini
prace.

intervence na jednu za skupinu.

Q Komentadr

Tato struktura je vhodnd jok pro vzdélavaci, tak pro $kolici kontexty, kde je kladen diraz na zkusenostni
ucéeni a zapojeni. Dbejte na dynamiku skupiny, zajistéte bezpecny prostor pro kreativni vyjadreni a vyhradte
dostatek ¢asu na smysluplnou zdvére¢nou diskuzi.

Q Zdroj

Vytvoreno a popsdno pro u¢ely diplomové prdce ucastnice Idy Burgermeister:
- Burgermeister, I. (2025). Scenes of Change — An Action Research on the Application of Forum Theatre in
ESD and Green Pedagogy. Hochschule fur Agrar- und Umweltpadagogik

Dulezitd literatura:

- Organizace spojenych narodu (2015). Transforming our World: The 2030 Agenda for Sustainable
Development [Odbor hospodarskych a socidinich zdlezitosti OSNI.
https://sdgs.un.org/publications/transforming-our-world-2030-agenda-sustainable-development-17981
- Freire, P. (1970). Pedagogika utla¢ovanych.
https://www.fachportal-paedagogik.de/literatur/vollanzeige.html?FId=3073910

-Boal, A. (2013). Hry pro herce a neherce.




