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Tato aktivita se zaměřuje na analýzu a srovnání volebních programů různých politických stran na vybrané
téma. Účastníci kriticky hodnotí postoje stran, identifikují mezery a vypracovávají vlastní návrhy, čímž
podporují svou občanskou angažovanost a kritické myšlení.

Cílová skupina Prostředí

MateriályPotřebný čas

Mladí lidé ve věku 16–25 let (lze přizpůsobit i pro
starší skupiny)

Místnost se stoly a židlemi, dostatečně velká pro
skupinovou práci. Ideálně vždy jeden stůl na
program jedné strany.

• Vytištěné volební programy (nebo výňatky z nich)
týkající se konkrétního tématu (např. klima,
migrace)
• Psací potřeby
• Flipchart
• Fixy
• Lepíky (post-it)

120–150 min (flexibilní)

Aktivistická | Advokační

10-30 osob

Workshop „Volební programy“



Cíl/záměr

Podrobný návod

Cílem aktivity je posílit schopnosti zúčastněných kriticky analyzovat politické texty, podpořit aktivní účast v
demokratických procesech a umožnit mladým lidem vytvořit si vlastní názor na postoje politických stran k
určitému tématu.

Příprava
Vytiskněte a připravte volební programy stran nebo politických skupin týkající se vybraného tématu. Každou
sadu dokumentů jasně označte názvem strany a umístěte je na jednotlivé stoly.

Krok 1
Rozdělení do skupin
5 min
Rozdělte účastníky do menších skupin (po 3–5 lidech) a každé skupině přidělte jeden stůl. Zajistěte, aby
všechny skupinky měly k dispozici psací potřeby a papír.

Krok 2
Analýza obsahu
20 min
Každá skupinka si přečte a shrne postoj přidělené strany k danému tématu. Klíčové požadavky, návrhy a
argumenty zaznamenají na flipchart. Vyzvěte je, aby se soustředili spíše na hlavní body než na detaily.

Krok 3
Kritická diskuse
20 min
Účastníci v rámci skupinek diskutují o tom, co si myslí o postoji strany a zda souhlasí nebo nesouhlasí s
programem strany. Zamýšlejí se také nad tím, co by mohlo chybět nebo být nejasné. Všechny připomínky by
měly být zaznamenány na flipchart.

Krok 4
Vypracování vlastních návrhů
30 min
Každá skupinka formuluje vlastní politické návrhy nebo alternativní nápady k danému tématu. Ty by měly být
jasně formulovány (ve formě bodů nebo krátkého manifestu) na novém flipchartu.

Krok 5
Skupinové prezentace
30 min
Skupinky představí své analýzy a návrhy celé skupině. Po každé prezentaci dejte prostor pro několik otázek a
krátkou zpětnou vazbu.

Krok 6
Reflexe a závěr
15 min
Proveďte závěrečnou reflexi, abyste upevnili získané poznatky. Použít můžete tyto otázky:

• Co jste se dozvěděli o postojích různých stran?
• Překvapilo vás něco?
• Jaké to bylo formulovat vlastní požadavky?
• Proč je důležité před volbami číst programy politických stran?



ZdrojKomentář

Tipy pro trenéra Alternativa

Procházejte mezi skupinkami, abyste mohli
odpovídat na otázky, případně vyjasňovat pojmy,
podněcovat diskusi a zajišťovat rovnoměrnou
účast všech. Připomínejte účastníkům, aby se
soustředili na klíčové body a neztráceli se v
detailech. Zvažte použití stopek, aby každý krok
proběhl podle časového plánu.

Krok 6: Volitelně: World Café
Jako alternativu ke kroku 4 můžete zahájit
obecnou diskusi ve formátu „World Café“ na stejné
téma. Jako výchozí body pro hlubší debatu a
shromáždění společných poznatků použijte
analýzy stran. (30–45 minut)

Účastníci mohou místo písemných programů
pracovat s projevy, volebními videi nebo příspěvky
na sociálních sítích.

Vytvořeno v rámci projektu My Elections-My EU!
organizací Südwind a inspirováno metodou World
Café a metodami participativní výchovy.

Tato metoda podporuje politickou gramotnost a
posiluje schopnost mladých lidí kriticky se zapojit
do volebního dění. Podněcuje je k tomu, aby se
neomezovali na slogany, ale snažili se porozumět
konkrétním politickým návrhům a rozvíjet vlastní
nápady.


