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Filmovy/audio dokument: Vzkaz nejlepSimu

priteli

Aktivistickd | Advokacni | Umélecka

V této aktivité u¢astnici vytvori kratkou dokumentdrni zpravu pro svého nejlepsiho pritele o konkrétnim misté
nebo situaci. U&astnici formuluji své posttehy jako osobni vzkaz a rozvijeji tak pristup k vypravéni, ktery
kombinuje zurnalistické zpravodaijstvi s osobnim pohledem. Vysledkem je video nebo audio nahrdvka v délce
2 az 3 minut.
Tuto metodu jsme pouzili k reflexi nasich cest béhem projektu, k zamysleni nad svymi pocity a postiehy a k

procvi¢ovani jejich sdileni s ostatnimi.

Cilova skupina

Mladi lidé; studenti medidinich studii, tvirci obsahu,
novindfi nebo kdokoli, kdo se zajimda o
dokumentarni vypraveni

Maximalné 20 osob (Ize realizovat individudlné
nebo v malych skupindch po 2-3 lidech)

@ Potfebny ¢as

Q0-120 min

@ Prostredi

Jakekoli prostfedi; Ize realizovat na misté nebo
pripravit ve tridé pred nahrdvanim

i Materialy
VAV,

- Smartphony nebo fotoaparaty s funkci nahravani
videa

- Psaci potfeby a bloky na psani scénare

- Volitelné: zdkladni aplikace pro Upravu videa v
telefonech




Cil/zadmér

Cilem aktivity je

- Rozvijet dovednosti v oblasti vypraveni pribehd zalozenych na pozorovdni a dokumentdrnich technikdch
- Prakticky si vyzkouset vyvazovani objektivniho zpravodajstvi s osobnim pohledem
- Nahlédnout na dokumentdrni film jako na ndstroj pro sdileni pozorovdni a jako na inspirativni aktivitu.

Podrobny ndvod

Krok 1- Uvod

10 min

- Vysveétlete koncept: tvorba dokumentdrniho
sdéleni pro blizkeho pritele

-Kratce proberte vyvazovani faktickeho
zpravodajstvi a osobnich reakci.

Krok 2 - Vybér mista/tématu a pfiprava scéndre
20 min
- Uastnici b&hem kratké doby urei misto, situaci
nebo problém, ktery chtéji zdokumentovar.
- Vytvori jednoduchou osnovu, kterd bude
zahrnovat:

-Kde se nachdzeji a co pozoruii

-Nejdulezitéjsi fakta o daném misté/situaci

- Osobni reakce

- Moznd feseni nebo dalsi kroky (pokud jsou
relevantni)

Krok 3 - Technicke tipy

S min

Zd&kladni tipy pro nahravdni videa/audia pomoci
smartphonu:

- Drzte telefon vodorovné (na sitku), pokud
vylozené nepotrebujete vertikdini zabéry.

- Pfirozené svétlo je vasim pritelem — postavte se
tak, aby svétlo dopadalo na tvdr nahravané osoby,
nikoli za ni.

- Priblizte se k vasemu objektu co nejblize —
mikrofony telefont funguiji nejlépe do vzddlenosti
1-2 metry.

-Natdacejte v nejvyssim rozliseni, které vas telefon
nabizi, a vzdy za¢néte s pIné nabitou baterii a
dostatkem ulozného prostoru. Pro delsi nataceni si
vezmeéte powerbanku.

-Upozornéni ohledné etickych zdsad pfi nataceni
na vefejnosti:

Souhlas a transparentnost — PFi oslovovani lidi se
vzdy predstavte jako filmovy tvirce a vysvétlete
jim svUj projekt. Vyhnéte se nataceni lidi v citlivych
situacich, i kdyz se nachdzeji na verejném misté.
Kulturni citlivost — Pfed natacenim si prostudujte
mistni zvyky a kulturni normy. To, co je prijatelné v
jedné komunité, maze byt v jiné komunité
povazovano za urazlivé.

Krok 4 - Nahravani/natdaceni

45 min

- U&astnici se vydaji na vybrand mista (ideding v
blizkem okoli).

-Nahraji sva dokumentdrni sdéleni (v idedinim
pripadé v délce 2—-3 minuty).

- Poridi podpuirny obrazovy a zvukovy materid.

Krok 5 - Shlédnuti materidalu a zakladni
kompletace

30 min

Ugastnici se vrati na misto setkdni

- Prohlédnou si nato¢eny materidl a vyberou
nejlepsi zabeéry

- Provedou jednoduché uspordaddni materidlu (s
minimalnimi Upravami)

Krok 6 - Sdileni a reflexe

10 min

- Sledovdni/poslech vytvorenych dokumentarnich
snimku

-Kratka diskuse o efektivnosti a moznych
zpusobech vyuziti




:@: Tipy pro trenéra

- Vyberte misto, v jehoz okoli je nékolik zajimavych
moznosti pro nataceni dokumentu.

- Zduraznéte, Ze technicka dokonalost je méné
dulezita nez vypraveni pribéhu.

- Pokud marte jesté meéné ¢asu, nechte zucastnéné
pracovat ve dvojicich, kdy jeden nataci a druhy
mluvi.

-Navrhnéte jednoduchou strukturu: Uvod, tfi klicove
postrehy, osobni reakce, zdveér.

- Pripomenite zu¢astnénym, ze kratsi je ¢asto lepsi
— zamérte se na srozumitelnost a pusobivost

- Budte opatrni pri nataceni lidi, ktefi mohou byt
bez domova, prozivat krizi dusevniho zdravi nebo
jiné obtizné situace.

- Pro v8echny pripady se ujistéte, ze mdte dostatek
ulozného prostoru pro nato¢eny materidl. Sledujte
pocasi a jakeékoli jeho ndhlé zmény.

Q Komentar

Kratka verze této aktivity klade diraz na
spontannost a instinktivni vypraveni pribéhu spise
nez na propracovanou produkci. Casové omezeni
pomdhd  zu¢astnénym  soustiedit se  na
nejdulezitéjsi prvky jejich sdéleni, misto aby se
utdpéli v perfekcionismu.  Vysledné kratké
dokumenty se ¢asto  vyznacuji  poutavou
bezprostfednosti, kterd se skvéle hodi pro socidini
média a rychlou komunikaci.

Alternativa

Realizace v online prostred::

Nechte zucastnéné  zdokumentovat —své
bezprostredni okoli nebo prostor viditelny z jejich
oken.

Pro pldnovani v malych skupindch vyuZzijte
breakout rooms.

Pro uCastniky, kfefi nechtéji natdcet fyzické
prostory,  vytvorte nahravky obrazovky s
komentarem.

Pfed nahravanim sdilejte  ndvrhy  scéndru
prosttfednictvim sdilenych dokumentu.

- K odevzdavani hotovych dokumentt pouzijte
sdilenou digitalni slozku.

- Béhem faze sdileni pouzijte sdilenou obrazovku k
prezentaci dokumentu.

- Pro Ucely reflexe pripravte kromé diskuze také
digitaini formuldr pro ziskdni zpétné vazby.

Q Zdroj

Pfevzato z  technik rychlé  dokumentace
pouzivanych v rdmci $koleni mobilni Zzurnalistiky
lvony Remundoveé.




